
 

 
 خطة مكافحة التنمر في الروضة

 

 تعتمد الخطة على توعية الأطفال والمعلمين والأهل حول مخاطر التنمر وكيفية التعامل معه 

 التوعية والتثقيف

 .عقد جلسات توعية دورية للأطفال حول مفهوم التنمر وتأثيره السلبي -   

 .تشجيع التحدث عن التنمر بشكل مفتوح -   

 التعليم

 .تضمين دروس تعليمية حول التعاون واحترام الآخرين في المنهج الدراسي    

 .تعزيز مهارات حل النزاعات بين الأطفال  

 الإشراف والرصد

 .متابعة الإشراف على الأطفال خلال فترات الاستراحة وأوقات اللعب

 .رصد السلوكيات السلبية والتحدث مع الأطفال لفهم الأسباب وتصحيح السلوك  

 تعزيز التعاون  

تشجيع التعاون بين المعلمين والأهل لمتابعة تطورات الأطفال ومعالجة أي مشكلات تنمر 

 بفعالية

 تقييم وتحسين

 .تقديم تقارير دورية حول حالات التنمر والتدابير المتخذة لمعالجتها

 .استمرار تحسين الخطة استنادًا إلى التقييم وتجارب سابقة 

 

التنمر في الروضة فعالة عندما تشمل التعاون بين المعلمين والأهل وتركز تكون خطة مكافحة 

 على التوعية والتعليم والإشراف الجيد على الأطفال


